25.05. bis Sonntag, 29.05.22 
Dienstag, 31.05. bis Freitag, 03.06.22 


: Mittwoch, 25.05. bis Sonntag, 29.05.22 
Mittwoch, 01.06. bis Freitag, 03.06.22 


© e e e e 

Durian ist jetzt in Saison! 
Die bedingungslosen Liebhaber dieser legendären Frucht wissen es wohl. Ende Mai/An- 
fang Juni ist die Zeit, wenn sie in Hochsaison ist, ihre Aromen sich voll entfalten und eine 
unvergleichbare Intensität bekommen. Dank der Schälung vor Ort in Thailand, werden 
nur die besten, aromatischsten und reifsten Stücke für den Versand ausgewählt, damit 
unangenehme Uberraschungen vermieden werden. Für jene, die noch nicht in den 
Genuss dieser so besonderen Frucht gekommen sind, ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, 
ihren Organismus zu “wecken” und dieses Aushängeschild der natürlichen Gastronomie 
zu entdecken. Teste Dich langsam in kleinen, beziehungsweise, sehr kleinen Mengen*, 
in regelmäRigen Abständen, ran. Sehr bald wirst Du Dich fragen, wie Du so lange ohne 
diese Frucht auskommen konntest. 
*Zum Ausprobieren bieten wir auch Schälchen von etwa 200g an. 


Rs J 
3 schen 
wird bei jeder Bestellung ab | 


4 100€ vu 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 E-Mail: bestellservice@orkos.com 
FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 @ WhatsApp: 0800 999 888 1 


1 Unseï Nchenanpet: 


DURIAN MORN THONG GESCHALT 


AUS THAILAND 


Cremiges Fruchtfleisch mit intensivem Aroma und 


RE en | 
ab 125t.: 24,80 €/500g 7 


-22,2% 

27,95 €/500g 
-10% 

32,35 €/500g 


MANGO HAYDEN 


AUS MEXIKO 


Eine auRergewôhnliche Mango, fleischig und 
mit einem einzigartigen Aroma. [725€ 


- 20% 


ab4kg > 13,80 €/kg 


Œuclt Le nn... 12,10 El 
AVOCADO HASS AUS SPANIEN 


Die verschiedenen Avocadosorten haben nicht die LÉRENER 
gleichen Reifezeiten: Während eine Avocado Bacon ; & 
frühestens 7 Monate nach der Blüte geerntet wird, 
benôtigt eine Hass-Avocado mindestens 9 Monate. 
Aber unser Bauer erntet sie erst zum Zeitpunkt 

der neuen Blüte, nach 13 Monaten Reifezeit! Die 
Frucht ist dann am besten, besonders fetthaltig und 
schmackhaft. 


5,60 €/kg 11,10 €/eg MODES UTILE EU 


3,95 Clg pro 10 kg Landesfrüchte 
Land  Einzelpreis 
Apfel Fuji Esp P 730/kg 
Apfel Gala la S 685/kg 
= Apfel Juliet Fra S 730/g 
Apfel Reinette Fra S 730/kg 
Aprikose weiss Esp P 1110/g 
Birne Conference Esp P  885/kg 
Cherimoya Esp P 1195/kg 
Heidelbeere 125 Esp S 495pst. 
Orange Naveline Japanische Mispel Esp P  895/kg 
Eine schône Orange, süf und : . Kiwi Hayward las sg 
fruchtig. Aprikose weiB Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


ernteabhängig. 


4,95 €/125g Zart und angenehm mild. 


8,95 €/kg 


re Zitrusfrüchte 


Land  Einzelprei 


Clement. Hortanique Esp P 675/g 


Grapefruit Ruby Esp P  640/kg 
Orange Noveline Esp P 560/kg 
SüBorange Esp P 610/kg 
e re 
Heidelbeere Litrone Esp P 650/kg 
Das Hochlandaroma … : ; 
Japanische Mispel 
Eine saftige Frucht mit 
.. aprikosenartigem Fruchtfleisch 
Gemüse : - 
Land  Einzelprei 
Bengkoang Tha P 1655/kg Tomaten 
Eiskraut 250g Esp P  660/st. Land Einzelprefs < 
Erbse Esp P %40ks  Kirschstrautomate la S 960/kg Preissenkungen 
Fenchel la Ss 725/%g Tomate Heart violet Esp P 730/kg Paprika rot lang 8,30 €/kg 
Gurke glatt, lang Esp S 72%%g TomateRofschwarz Esp P 740ig pad ele 
Ingwer Per s 1060/g 
Karotte Ha s 56 kg Banane Rosa 11,45 €/kg 
Kartoffel Fra S 580/kg Salate : : Erbse 9,40 €/kg 
Knoblauch Esp S 1025/kg Ré Gurke glatt, lang 7,20 kg 
Knollensellerie Fra S 650kg Chicoree Pay S 960/kg 
de : s . 5,60 €/kg 16,55 €/kg 
airübchen violet ra S 665/g = É 
Paprika rot Ita P 7Z65/kg Kohl | | . 4 
Paprika rot lang Esp P 830/g FC HIS J 
Paprika spitz mini Esp P Z904g Kohlrabi grün Fra s 275/st. 
Rote Beete rund Fra $s 615%g Kohlrabi violett Fra S 230/5t. 
SüBkartoffel rosa Esp P 695/kg B k 
Yacon Per P 1585/kg e engKkoan 
nr | Frische Algen Karotte 
wiebel ge ra S 645/kg Lond fit Ein Wurzelgemüse mit 
Genuss zum che 
Anbeifen! erfrischendem 
Alge fr.Ramallo 250g Esp P  825/5t. Fruchtfleisch. 


Exotische Früchte (:::: 
11,45 €/kg 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


*Banane Poyo 3kg 
Ananas Cayenne 
Ananas Que. Victoria 
Avocado Fuerte 
Avocado Hass 
Avocado Lula 


Rep S 450/ig Pitaya gelb 
Camp 175% 1L6kg obékg Sofy 

Tha P 1725/%kg 1639/kg ab 6kg 
Esp P 1175%4g 11,16/kg ab 4kg 
Esp P 12104g 11,50/kg ab 4kg 
Camp 1420/kg 1349/kg ab 4kg 


Sapote Lucuma 
Sapotille 


Avocado Reed Esp P 1145/g 1088/kg ab 4kg 
Banane Rosa Banane Apfel Camp 1125/kg 1069/kg ab 4kg 
Eine Banane mit rosafarbenem Banane Canaria Esp P 104049  988/kg ob 5kg 
Fruchtfleisch und feinem Banane Feige-Apfel Camp 11254 1069/kg ab 4kg 


Geschmack. 


Camp 1095/kg 1040/kg ab 4kg 
Rep s 720/kg 
Camp 1145/kg 1088/kg ab 4kg 


1735 €/ke Banane Planta 


Banane Poyo 
Banane Rosa 


Per P 2100/kg 1995/kg ab 3kg 
Camp 2035/kg 1933/kg ab 3kg 
Per P 2320/kg 2204/kg ab 3kg 
Tha p 1890/kg 1796/kg ab 3kg 


ms 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 260/St.  247/Stab 1251. 
Camp 1935/kg 1838/kg ab 4kg 
Ind P 1995/kg 1895/kg ab 3kg 
Per P 1690/kg 1606/kg ab 2kg 


Cherimoya Esp P 1195%g 11,35/kg ab 4kg 
Drups des Ülpalme Camp 1620/kg 1539/kg ab 1kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 3595/5. 3415/5t. ab 45t. 
Grenadille süB Per P 1770/kg 1682/kg ab 3kg 
Jackfrucht Tha P 192049 1824/kgob 10kg 
Kakaoschote Camp 1415/kg 1344/kg ab 2kg 
Mango Ataulfo Kaktusfeige grün Per P 1770/kg 1682/kg ob 3kg 
Mild und kaum faserig. Kokosnuss reif Camp 1160/kg 11,02/kg ab 4kg 
Mameyapfel Per P 1625/kg 1544/kg ab 3kg 
Mango Ataulfo Mex P 1735/kg 1648/kg ab 4kg . 
20,55 Elie Mango Hayden Mex P 1725/kg 1639/kg ab 4kg Heilpflanzen 
Mango Kent Mex P 1605/kg 1525/kg ab 4kg 
Mango Tommy Atkins Mex P 1490/49 1416/kg ob4kg Johannisbrot 250g 
Pagode Light Tha P 183049 1739/%kg ab4kg Kassia Fist. Stange 
Palmnektar 450ml Tha p 1210/5t. 11,50/St. ab 4st. Kassia Fist. Stange 
Papaya Spanien Esp P 1195%g 1135/kg ab4kg Tamarinde sauer 
Pepino Esp P 108549 1031/kg ob3ky Tamarinde süB 1kg 


Wildfrucht mit einem Geschmack zwischen 
Olive und Avocado. 


14, 15 €/kg 


11,75 €/ke 


Avocado Fuerte 
Schône Früchte, die mit Liebe In ihren Bohnen steckt der 


Kakaoschote 


Tha p 2195/kg 2085/kg ab 3kg 


18,65 €/ke 


Maracuja gelb 


unter der spanischen Sonne Geschmack dunkler Schoko- SE 


angebaut werden. lade 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


4 gen abhängig. 


IL75 €/ke 11,95 €/kg 


Ananas Cayenne Papaya 


Schmelzendes Fruchtfleisch mit 


Vollreif geerntet für vollen Geschmack. Abécobte 


18,30 €/ke 12,10 €/450mt 
ff À 

| À 

\NR? 
| \ 
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Kokosnuss Pagode Light Palmnektar 450ml 
Für ihren reichhaltigen, schokoladigen Saft Ein Nektar mit explosivem, 
geschätzt. unvergleichlichem Aroma. 


1725 €/, 
20,25 €/kg L 


Ananas Queen Victoria 
Drachenfrucht weif Einfach ein Konzentrat des Genusses. 


Eine Kaktusfrucht, Sûf und erfrischend. 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

lra P 184549 1753/kg ob 5kg 
Per P 18154g 1724/kg ob 5kg 
Cat P 1195/%g 11,35/kg ob 5kg 
Mex P 1620/kg 1539/kg ab 5kg 
Esp P 975/4g  926/kg ab 5kg 
Esp P 9154g  869/kg ab 5kg 
Esp P 189049 1796/kg ab 5kg 
Esp P 2655/g 2522/kg ab 5kg 
Fra P 2445/5t. 

Fra P 127549 1211/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


lra p 1285/5t. 1221/St. ab 45. 


Pistazie geschält 


25,60 €/500g 


Das authentische Aroma der Pistazie. 
Ohne Temperaturerhôühung geschält 


und getrocknet. 


Cashew ohne Haut 500 Ind p 191575. 1819/5t. ab 45t. 
Erdnuss ges.vio.500g Per p 1015/5.  964/5t. ab 6st. 
Erdnuss gesch. 500g ra p Bo5/s. 850/5t. abést. 
Haselnuss gesch.500g Cat P 1205/5. 11,45/5t. ab 45t. 
Kürbiskerne 250g lra P 695/5%.  660/5t. ab 65t. 
Macadamia gesch.250g Mex P 1205/5t. 11,45/5t. ab 65t. 


la P 1495/5. 1420/St. ab 45. 
Per P 895/5t.  B50/St. ab 85t. 
Esp P 2560/st. 2432/St. ab 45t. 
Esp S 510/S%.  485/St. ab 65t. 


Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Zederkern 250g Rus P 1235/5t. 11,73/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Dulse 100g Fra P 925/5t  879/Stab 1051. 


Fra P 1035/5t  983/Stab 1051. 
Fra P 835/5t  793/Stab 1051. 
Fra p 11éo/st. 11,02/Stab 105t. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Wakame 100g 


Oliven 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 195551. 1857/St. ab 6St. 
Esp P 15855. 1506/St. ab 651. 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Samen 

Amarant 500g Per P 745/5t. 
Chiasamen 250g Arg P 840/st. 
Hanfsamen 250g Fra P  490/5t. 
Kichererbsen 500g Esp P 4os/st. 
Kürbiskerne 250g lra P 69545. 
Leinsamen braun 250g Pol p 64551. 
Linsen grün 500g Fra P 5g5pst. 
Quinoa 500g Equp 710/st. 
Sesam 500g Eth p  530/st. 
Sesam braun 500g lra P 75545. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s S5rost. 


Testset und Pack 


Land  Einzelprei 


Testset Datteln Fra P 2445pst. 


Tesiset getr.Früchie Fra P 2595/st. 
Testset Nüsse Fra P 2445pst. 
Tropentr.-Paket 4kg Fra p 44955. 
Tropenfr.Paket 8kg Fra P 89o0st. 
ZFR:Pack français 3k Fra P 3795/5t. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 75905. 


Seit Jahrhunderten schon verhelfen 
Zedernkerne den Mongolen, Chinesen und 
Sibiriern zu Kraft und Energie. Diese 
Zedernkerne ähneln den europäischen, sind 
aber runder, dunkler und buttriger. Sie wachsen 
entgegen der Namensbezeichnung jedoch nicht 
an Zedern (Cedrus) sondern an Pinien (Pinus). 
Pinienkerne sind die Frucht der Sorte Pinie 
Parasol (Pinus Pinea), Zedernkerne hingegen 
sind die Frucht der sibirischen Pinie (Pinus 
sibirica). Sie sind kleiner und auch salziger. Wie 
alle unsere Ôlfrüchte, werden auch die 
Zedernkerne nicht über 40°C erhitzt. 


À trochenfridte, Honig, Sonstiges Honig, Sonstiges 


24,50 €/kg 10,70 €/500g 


_ a 6,70 €/500g 
2 r Feige Honig getrocknet 


Sie trocknete am Baum, eine 


Date Holalsoh ResmerimMonig moins 
| | l g mit ÿ G 
Eines der Flaggschiffe unseres  Zitrusnoten. onige im Glas 
Datteln-Sortiments. Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
2, 60 €/250g einheit 
à Blüten Esp P 1045/5t.  993/5t. ab 65t. 
Eiche flüssig Esp p 1115/5t. 1059/St. ab 65t. 
Gebirge flüssig Esp P 10455. 993/St. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp p 10g5/st. 1031/5t. ab ét. 
Land  Einzelprei Lavendel Esp P 1055/st. 1002/5t. ab 65t. 
Gelee royale 25g Esp P 165/5t. Mispel Honig Esp p 10go/st. 1026/5t. ab 6st. 
Rohpropolis 15 Esp P 9855. r- Orange | Esp P 1090/5. 1036/. ab ést. 
PAR ; D Johannisbrot Rosmarin Honig Esp p 1070/st. 1017/5t. ab 65t. 
Pollen Eine Schotenfrucht mit schoko- Thymian Esp P 1070/st. 1017/5t. ob 651. 
Land … Einzelprei ladenähnlichem Geschmack. Alles Wald Esp P 1Oa5/st  9gg/st. ob 651. 
Pollen Spénton 225g Exp lost bis auf die Kerne ist verzehrbar. sen . . Esp L 1045/5t.  993/St. ab 6st. 
Pollen Saéniet: 450 — Esp: 8 74: Trockentrüchte Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
. Land  Einzelpreis RE 
Wabenhonige Ananos geir. 250g Camp Jos. B84/St. ab 6st. Datteln . 
Land  Einzelprei : Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Banane G.Michel 250g Camp 6905.  656/5t. ab 85t. einheit 
Bienenbrot 250g Esp P 87545. Banane Planta 250g Camp 565/5.  537/St. ab 85t. *Mozafati soft Kr.5k ra P 945/kg 
Eiche Wabe 250g Esp P 775$. Feige C.schwarz 500g Esp P 65/51  632/Stab 1051. Barhi Iran 1kg ra P 1770/st. 1682/51. ab 5st. 
Heide Wabe 250g Esp P  630/51. Feige Honig 7%kg Esp P 670/S. 637/Stab 1051. Barhi soft 800g lra P 1550/5t. 1473/St. ab 5st. 
Orange Wabe 250g Esp P  685/5. Feige Persien 500g Ira P 1150/5%. 1093/Stab 1051. Deglet-Noor dry 1k ra P 177051 1682/51. ab5st 
Rosmarin Wabe 250g Esp P 71595. Feige w. C. dama %k Esp P 680/St  646/Stab 1051. Helali 1kg rap 229551. 21,80/St. ab 55t. 
Thymian Wabe 250g Esp P 7osfst. Goji-Beere 250g Chi p 1345/5t. 1278/5t. ab 8st. Helali tendre ra P 2450/kg 2328/kg ab 5kg 
Jackfrucht getr.100g Camp 45/5.  428/5t. ab4st. Khalasah 1kg Ara P 1695/51. 1610/St. ab 551. 
Johannisbrot 250g Esp P 260/t.  247/Stab 1951. Khasoui 1kg ra p 17905. 1701/St. ab 5st. 
Sonstiges Kakaobohne getr.200g Camp 6é0/s. 627/5t.ab5s.  Mobroom kg Ara P 1995/5t. 18951. ab 55t. 
Land  Einzelpreis Kakaotraube gtr.200g Camp 695/5t.  660/St. ab 8st. Medjool Jumbo 1kg Cal p 2785/5t. 2646/5t. ab 5st. 
Te Fais. Kaki getrocknet 250g Esp P 1355/5t 1287/St. ab ést. Modjool krstall Tkg Cal p 27a0/st. 2641/5t. ab5st. 
ne Kokos jung getr.100g  Thap 5055  480/Stab 105t. Modiool rustikal Tkg ra p 2010 1910/5t. ab 5st. 
j Longan getroc. 100g  ThaP 460/St  437/St. abést. Medjool soft krist. Cal p 2520/5t. 2394/51. ab 5S1. 
Kôrperpflege Mango Smaragd 250g Camp 111051. 1055/5t. ab 85t. Mozafati soft Krist. ra P1830/kg 1739/kg ab 5kg 
Land  Einzelprei Maulbeeren w.250g ra p 95/5. 755/Stab 1051. Piarom 1kg lra P 2260/kg 2147/kg ob 5kg 
Papaya Solo 250g Camp 950/5t.  903/St. ab 45t. Saffawi 1kg Ara P 2140/51. 2033/5t. ab 5t. 
ee A ue Pfirsich getr. 250g lra P 570. 542/$t. ab 85t. Sayer 1kg rap 1835/5t. 1743/5t. ab 55t. 
Tonerdeg.lite300 Fra r . Physalis getr. 250g Per p 1230/st 119/St. ab45t. Segae kg Ara p 2215/5t 2104/St. ab 5st. 
Tube Ton.llte 1509 Fra no Rosine braun 500g lra p B85/s B41/St. ab4st. Shahani 1kg rap 182551. 1734/St. ab 55t. 
Tube Ton.Ilte 4009 Fra es Rosine Moscatel 500g Esp P 860/st.  B17/t. ab4st. Sukkari 1kg Ara p 2015/5. 1914/5t. ab 551. 
i ‘ Rosine sch. Shani k  Ira P 9805. 931/St. ab45t. Sukkari soft 1kg Ara p 1885/51. 17,91/St. ab 551. 
Tamarinde sauer Per P 1690/4g 1606/kg ab 2kg Testset Datteln Fra p 244551. 
Tamarinde süB 1kg  Tha P 21954 2085/kg ob 3kg Zahidi 1kg ra p 1700. 1615/5t ob 551. 
Testset getr.Früchte Fra P 2595151. Zarani soft 700g ra P 177551. 1686/5t. ab 75t. 


Tomate getr. 250g Esp P 965%. 97/51. ab45t. Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte (Zorsserzung) 


11,95 €/kg CT 11,25 €/kg 


Cherimoya 
Der natürliche Fruchtjoghurt. 


10,95 €/kg 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Diese beiden Mini-Bananen aus Kamerun haben einen 
angenehm zitronigen Geschmack. Man erkennt die Feige- 

Apfel-Banane an ihrem gleichmäfiig runden Profil, die 
Banane Planta Apfelbanane hat dagegen eher hervortretende Kanten. 
GenieRe diese beiden Bananensorten ruhig auch mit 
schwarz gepunkteter Schale. Ihr Aroma ist dann am 
intensivsten. 


Volireif nimmt sie aufergewôhnliche 
Konfitüren-Aromen an. 


21,95 €/kg 16,05 €/kg 1,62 €/100g 


e .. t … 
Tamarinde sûB Mango Kent Drups der Ülpalme 
Unter ihrer brüchigen Schale Ergiebig, saftig und aprikosig!  Orangefarbenes, buttriges 
verbirgt sich ein kôstliches Fruchtfleisch. 
Fruchtpastetenaroma. 

BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: | Deutschland: Postbank Berlin | Für den wôchentlichen Erhalt 
Deutschland: (FreeCall) IBAN: DE17100100100038003100 |des Orkoskataloges per E-Mail: 
Tel.: 0800 999 888 1 Standardpauschale DPD 5,90 € BIC: PBNKDEFFXXX Name, Adresse, Wéhrung an 
Fax: 0800 999 888 2 Ôsterreich: Postbank Berlin bestellservice@orkos.com 
International: Expresspauschale 21,95 € IBAN: DE17100100100038003100 | senden. 
Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 BIC: PBNKDEFFXXX 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 12,95 € 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

8 Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


